


 

Модуль «Моя Родина и Я» 

 

Общесадовые 

мероприятия 

первая 

младшая группа 

вторая  

младшая группа 

средняя  

группа 

старшая  

группа 

подготовительная  

к школе группа 

Праздник «День 

знаний» 

 

 Знакомство с 

правилами поведения в 

группе. Экскурсия по 

групповой комнате (на 

выделение различных 

зон: игровая, для 

занятий и пр. и правила 

поведения в 

них). Д/и «Встреча 

эмоций» 

Моя любимая игрушка 

Моя группа Беседа 

«Наша группа» 

(сентябрь) 

С/р игра «Детский сад» 

(сентябрь) 

 

  Развлечение: 

«Здравствуй детский 

сад!» 

Беседа: 

'Воспоминания о лете» 

Экскурсия по 

детскому саду. 

Д. игра: «Что такое 

детский сад» 

 Развлечение 

«Здравствуй детский 

сад!» (1 сентября) 

 

Развлечение «День 

знаний» 

 

Беседа «День знаний» 

Прослушивание песни 

«Учат в школе» 

(сентябрь) 

 

Праздник «Мышка 

Пушинка в гостях у 

ребят» 

 Праздник «1 сентября - 

День знаний» 

Занятие «Готовимся к 

школе. Что умеют 

первоклассники» 

Развлечения «Детский 

сад – дом знаний наш», 

(1 сентября) 

 

День дружбы 

«Дружба – 

главное чудо» 

 

Беседа на тему «Дружба 

– чудесное слово» 

Коллективная лепка: 

«Вместе веселей» 

Этическая беседа о 

дружбе. 

Чтение сказки «Ленточка 

дружбы» (октябрь) 

Чтение художественной 

литературы:   

«Как лисичка с бычком 

поссорились» (сентябрь) 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы: «Папа, 

мама, я – дружная 

семья» 

Сюжетно-ролевая игра  

«Моя семья» 

 

Чтение стихов и 

рассказов о дружбе. 

Просмотр мультфильма 

«Крошка Енот» (июль) 

 

Выставка рисунков 

«Мой лучший друг», 

чтение «Сказка о 

дружбе» (29 июля) 

Праздник «Дружба 

крепкая» июль 

Развлечение «Мы 

ребята дошколята, 

очень дружные ребята»  

Беседа «Не имей 100 

рублей, а имей 100 

друзей» (29 июля) 
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Месячник 

«Сердце на 

месте, когда вся 

семья вместе» 

День отца в 

России (16 

октября) 

 

День матери в 

России (27 

ноября) 

День 

государственного 

герба Российской 

Федерации (30 

ноября) 

Рассматривание 

семейных фотографий, 

беседа по содержанию. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» (октябрь) 

Беседа «Я и моя семья» 

(ноябрь) 

 

 «Профессии моей се 

мьи» фотовыставка 

Беседа о «самых 

дорогих и любимых» 

Чтение стихотворения 

А. Плещеева «Весна» 

Беседа «Сердце семьи» 

(май) 

 

Просмотр фильма – 

презентации 

«Семейный альбом», 

семейный конкурс 

«Герб моей семьи» 

(ноябрь) 

 

Праздник «Крепка 

семья – крепка 

держава» 

Изготовление поделки 

для каждой семьи 

группы «Ключница» 

Беседа «Моя семья» 

Чтение сказки 

«Волшебная семья» 

(ноябрь) 

Выставка 

«Памятные места 

Волгограда», 

праздник 

«Несокрушимый 

Сталинград» 

 

Рассматривание 

фотографий 

достопримечательностей 

города 

 Дидактическая игра 

«Это мой город» 

Рассматривание картинок   

военной 

техники(февраль) 

Рассматривание 

фотогазеты, 

иллюстраций, картинок, 

игрушек с изображением 

военной техники, о 

войне, солдат, 

фотографий ветеранов 

(февраль) 

 

 Выставка военной 

техники. 

Знакомство   с 

«военными» 

профессиями 

Выставка детских 

рисунков: «Кем я хочу 

стать» 

Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций с 

изображением 

военной техники, 

Конкурс рисунков 

«Мой Волгоград» 

(февраль) 

 

Виртуальная экскурсия 

на Мамаев курган, 

выставка военной 

техники (февраль) 

 

 

Занятие «Наш город-

герой Волгоград» 

Музыкальный праздник 

«Песни военных лет» 

Выставка рисунков 

«Хотим под мирным 

небом жить»  

Чтение произведений о 

войне: Осеева В. А. 

«Васёк Трубачёв и его 

товарищи» (февраль) 
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солдат. 

Флешмоб «Свеча 

Памяти», 

спортивно – 

патриотическая 

игра «Зарница», 

праздник «Этот 

День Победы…» 

 

Рисование «Салют 

Победы» коллективная 

работа, «Вот какой у нас 

салют» 

Рассказывание стихов, 

посвященных 9 маю 

(май) 

Игра – ситуация: «Наша 

страна празднует День 

Победы» (май) 

Акция: «Бессмертный 

полк»  

Проект «Георгиевская 

ленточка», конкурс 

детского рисунка 

«Наша Победа» 

Открытка папе. 

Праздник 

«День Победы» (май) 

 

Фотовыставка «Дети — 

Герои Войны», 

музыкально-

литературный салон 

«Песни, с которыми мы 

победили» (май) 

Выставка рисунков 

«Никто не забыт, ничто 

не забыто» 

Просмотр презентации: 

«Маленький герой – 

Саша Филиппов» 

 выставка военной 

техники (май) 

Развлечение 

«Детство – это я 

и ты» 

 

День 

государственного 

флага 

Российской 

Федерации (22 

августа) 

Дидактическая игра 

«Волшебные слова» 

Беседа на тему «Как мы 

играем и занимаемся в 

группе» 

Пение песен о дружбе 

 

Игры, развлечения, 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

 

Развлечение «Веселое 

путешествие»  

Развлечение «Детство 

без игр не бывает!» 

 

Акции «Мы 

бумагу соберем – 

лес в России 

сбережем!», 

«#ВместеЯрче», 

«Покормите 

пернатых», 

«Сдашь 

батарейку – 

спасешь ежика», 

Наблюдение за птицами 

(отмечают повадки, 

внешний вид) 

Акция «Собери 

макулатуру, сохрани 

дерево» 

 

Акции «Мы бумагу 

соберем – лес в России 

сбережем!» (сбор 

макулатуры) 

«#ВместеЯрче», 

«Покормите 

пернатых». Участие в 

конкурсах кормушек. 

«Сдашь батарейку – 

спасешь ежика», 

Акция «Сдай 

макулатуру спаси 

дерево» 

(в течение года) 

Беседа «Забота о 

птицах» (декабрь) 

 

Сбор использованных 

батареек (в течении 

года) 

Участие в акции по 

сбору макулатуры 

«Чтоб деревья 

сохранить, надо бумагу 

приносить!» 

 

Детско-родительский 

конкурс «А как ваша 

семья помогает 

пернатым друзьям?» 
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«Чистый двор», 

«Открытка 

ветерану», 

«Сохрани жизнь! 

Пристегнись!» 

 

«Чистый двор» 

(беседа о труде 

дворника), «Открытка 

ветерану», «Сохрани 

жизнь! Пристегнись!» 

 

 

Беседа о труде дворника 

(октябрь) 

 

Изготовление открыток 

ветерану (май) 

 

Изготовление наклеек 

на машину (июнь) 

 

Сбор макулатуры 

(октябрь) 

 

Конкурс рисунков 

«Мегаполисы 

будущего» 

Изготовление кормушек 

для птиц (ноябрь) 

 

Сбор отработанных 

батареек (сентябрь) 

 

Проведение субботника 

(апрель) 

 

Изготовление 

поздравительной 

открытки для ветерана 

(май) 

 

Изготовление и раздача 

агитационных 

листовок» (июнь) 

(конкурс фотографий 

кормушек, повешенных 

около своего дома)  

Акция «Поздравь 

ветерана» (изготовление 

открыток для ветеранов 

госпиталя Войны и 

труда)  

Сбор макулатуры 

(октябрь) 

Изготовление кормушек 

для птиц (ноябрь) 

Сбор отработанных 

батареек (сентябрь) 

Проведение субботника 

(апрель) 

Изготовление 

поздравительной 

открытки для ветерана 

(май) 
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Выставка «Наша 

служба и опасна, 

и трудна!» 

 

Беседа на тему «Врач», 

рассматривание 

иллюстраций  

Беседа «Служебные 

машины» (скорая 

помощь, пожарная, 

полиция) 

Рассматривание картинок 

о военных профессиях 

Рассматривание 

тематических 

иллюстраций, заучивание 

стихов, потешек. 
-чтение С.Маршак «Наша 

Армия родная» (февраль) 

 

Сюжетно ролевая игра 

«Пожарная часть», 

чтение литературных 

произведений. 

Виртуальная 

экскурсия в пожарную 

часть.  

Рассматривание 

указателей для 

эвакуации в группе и в 

саду 

Беседа «Службы «01» 

«02» «03» (ноябрь) 

Сюжетно - ролевая игра 

«Пожарная часть» 

(февраль) 

 

Конкурс поделок 

«Наши защитники» 

Сюжетно - ролевая игра 

«Служба спасения» 

«Сигнал тревоги»,  

(февраль) 

Проект 

«Трудиться – 

всегда 

пригодиться!» 

Творческая игра 

«Знакомство с трудом 

взрослых»  

Просмотр иллюстраций 

«Сбор урожая»,» Труд 

взрослых весной», «На 

огороде  

Наблюдения за трудом 

дворника в разное время 

года 

Труд на участке детского 

сада «Собрать букет из 

листьев» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Магазин» (октябрь) 

 

 

Сюжетно - ролевые 

игры, игровые 

ситуации.  

«Профессии моей 

семьи» фотовыставка 

Выставка детских 

рисунков «Готовим 

завтрак», «Моя 

комната» 

 

Беседа «Каждая 

профессия важна» 

(март) 

Проект «Трудовые 

династии наших 

родителей!», чтение 

«Чем пахнут ремесла?» 

Д. Родари (март) 

Викторина «Каждый 

труд у нас в почете»  

Развлечение «Кем 

быть?» 

Проект «Все работы 

хороши!» 

Чтение «Чем пахнут 

ремесла?» Д. Родари 

(март) 
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Модуль «Хочу все знать» 

 

Общесадовые 

мероприятия 

первая 

младшая группа 

вторая  

младшая группа 

средняя  

группа 

старшая  

группа 

подготовительная  

к школе группа 

Виртуальные 

экскурсии  

 

Виртуальная экскурсия на 

ферму  

Виртуальная экскурсия 

«В гости к медведю 

Потапу» 

Игра «Найди зверят по 

следам» 

«В гости к медведю 

Потапу!» (январь) 

 

Виртуальная 

экскурсия на 

космическом корабле. 

Презентация 

«Подводное царство» 

 

Виртуальная экскурсия 

по Волгограду (ноябрь) 

Экскурсия «Детский 

садик «Светлячок» 

(сентябрь) 

 

Показ презентации 

«Откуда берется ветер» 

 

 

Проекты 

 

     

Конкурс знатоков 

«Знатоки родного 

города» 

 

Знакомство с 

достопримечательностями 

родного города. 

Рассматривание открыток 

«Город-герой Волгоград» 

Изобразительная 

деятельность 

«Солнышко» 

«Необычное рядом» 
(отгадывание загадок - 

сентябрь) 

 

Фотовыставка 

«Мамаев курган» 

Викторина «Веселая 

математика» 

КВН «Знатоки 

природы» 

Беседа «Что за 

праздник День 

Победы!» 

Изготовление 

тематического лэпбука 

«Береги природу»; 

КВН «Знатоки 

природы» 

  (апрель) 

Выставка «Чем 

знаменит Волгоград?» 

(апрель) 

Фотовыставка «Я и 

мой любимый 

Волгоград» (апрель) 

 

Квест – игра «В 

гостях у 

почемучек» 

Занятие «У нас в гостях 

Почемучка» 

 

 

Конструктивная 

деятельность «Построим 

дом для зайчика» 

«В гостях у Почемучки» 

(занимательная игра – 

март) 

 

Интеллектуальная 

игра – конкурс 

загадок «Самый 

умный» 

 

Интеллектуальная игра 

- «Самый умный» (май) 

Викторина «Мы 

садоводы и 

почемучки» (октябрь) 

 

Интеллектуальная игра 

«Вопросы и ответы 

маленьких почемучек» 

Игра – викторина 

«Хочу всё знать» 

(октябрь) 
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Театрализованная 

деятельность 

«День птиц» 

Игра — инсценировка 

«Трудно птицам 

зимовать, надо птицам 

помогать»  

Игра — инсценировка 

«Птичий теремок» 

Игра «Птицы, летите!»  

«Прилетели птички – 

воробьи, синички» - 

(декабрь) 

 

Беседа «Птицы 

перелетные и 

зимующие» 

Развлечение: «Чего 

бояться птицы» 

(январь) 

Развлечение «Птицы – 

наши друзья» (апрель) 

Настольный театр «Как 

Незнайка птиц изучал» 

(1 апреля) 

 

Театрализованная игра 

«Что умеют делать 

птицы» (1 апреля) 

 

Исследовательская 

деятельность 

Опыт с водой «Как вода 

меняет цвет?» 

Опыт с песком. «Из чего 

состоит песок» 

Игра-эксперимент 

«Нюхаем, пробуем, 

трогаем, слушаем» 

 

Опыты «Состояния 

воды»  

Опыты с песком в 

группе и на участке. 

 

Опыт «Таяние льда» 

(январь) 

Научная лаборатория 

«Неизведанное рядом» 

(ноябрь) 

 

Консультация для 

родителей «Опыты на 

кухне» 

Квест-игра «Маленькие 

исследователи» 

Экспериментирование 

«Мы исследователи» 

 

Конкурс на 

лучшую листовку 

на тему «Сделаем 

наш город чище» 

  

 

Наблюдение за трудом 

дворника  

Наблюдение за трудом 

людей в саду 

Беседа «Добрые дела» 

«Береги природу» - 

беседа (апрель) 

 

Развлечение «День 

труда» 

Конкурс рисунков 

«Мой чистый двор» 

Квест на участке.  

Листовка «Сохраним 

землю» (январь) 

Конкурс рисунков «Как 

прекрасен Волгоград!» 

 

Игровая прогулка на 

участке «В поисках 

клада» 

Конкурс экологических 

листовок «Спасем 

планету от мусора» 

Конкурс рисунков 

«Любимый город -  

Волгоград» 

Экологическая 

акция «Подари 

цветок детскому 

саду» 

Беседа и рассматривание 

иллюстраций «Цветочки – 

цветы на клумбе 

расцвели» 

Рассматривание книг и 

иллюстраций о цветах 

Изобразительная 

деятельность «Раскрась 

цветок» Рисование по 

трафаретам «Цветы» 

(май) 

 

Конкурс «Огород на 

подоконнике» 

Конкурс «Цветочная 

клумба» 

Детские рисунки 

«Цветик Семицветик» 

 

Конкурс «Цветочная 

клумба» (май) 

Изготовление 

агитплаката «Цветы 

для детского сада» 

(апрель) 

Посадка растений (май) 

Акция «Берегите цветы 

- красу Земли» 

Выставка рисунков 

«Цветок моей мечты» 

(апрель) 
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Модуль «Речевая мозаика» 

 

Общесадовые 

мероприятия 

первая 

младшая группа 

вторая  

младшая группа 

средняя  

группа 

старшая  

группа 

подготовительная  

к школе группа 

Конкурс - мастеров 

«Первая буква 

моего имени» 

Творческий конкурс 

родителей с детьми 

Дидактическая игра 

«Найди картинку» 

(сентябрь) 

Игра–загадка 

«Постарайся отгадать» 

(сентябрь) 

 

Чтение сказок: 

«Веселый язычок» 

Речевые игры 

«Веселые звуки» 

Беседа «Первая буква 

моего имени» (февраль)  

Мастерская «Первая 

буква» (сентябрь) 

 

Речевые игры «Какие 

разные слова» 

Художественное 

творчество «Первая 

буква моего имени» 

(сентябрь) 

 

Неделя речевого 

развития 

 

Дидактическая игра 

«Кто ушел, кто 

пришел»  

Игровая ситуация «К 

мишке в гости» 

Беседа о любимых 

игрушках  

(ноябрь) 

«Мы играем в кубики, 

строим дом» -

рассматривание картины. 

(ноябрь) 

 

Разучивание 

артикуляционных 

упражнений, 

пальчиковой 

гимнастики (речевые 

пятиминутки) 

Консультации для 

родителей от логопеда 

Тематические выставки 

писателей и поэтов 

(февраль)  

Речевые пятиминутки, 

«Веселые загадки» 

(октябрь) 

 

Пальчиковая 

гимнастика «Наши 

пальчики и руки 

помогают говорить» 

Консультация для 

родителей «Роль 

чистоговорки в 

развитии речи детей» 

Речевые игры «Какие 

разные слова» (октябрь) 

Выставка: 

«Путешествие в 

прошлое книги» 

Конкурс проектов 

«Как появилось 

слово» или 

«Чтение сближает 

сердца» к 

Международному 

дню грамотности 

Беседа – игра «Кто же 

пишет книгу?» 

 Беседа – игра 

«Путешествие в мир 

книги» 

Эксперементирование 

«Бумага-какая она?» 

Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книжках (декабрь) 

Разыгрывание этюдов 

«Как цыплёнок важничал, 

когда гулял по двору», 

«Как мама – курица 

Беседа на тему «Как 

надо обращаться с 

книжкой» 

С. ролевая игра 

«Книжный магазин» 

Беседа -игра «Кто же 

пишет книгу» 

Тематическое занятие 

«День распространения 

грамотности» (сентябрь 

 

Выставка «Любимые 

книги наших детей», 

«Книжкина больница» - 

Виртуальная экскурсия 

«Путешествие в 

прошлое книги» 

Книжная выставка 

«Любимые книги наших 

детей» 

Сюжетно-ролевая игра 
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заботилась о сыночке, 

обогревала его» (март 

(знакомство с поэтами 

и писателями) 

ремонт книг (8 

сентября) 

 

«Мы идем в 

библиотеку» 

Ручной труд «Книжкина 

больница» 

Кружок 

«Словотворчество» 

Беседа «Любимая 

игрушка» 

Ситуативные беседы: 

«Какие мы друзья?», 

«Мы – дружная 

семья» 

Беседа с детьми о 

любимых мультфильмах 

(январь) 

Игра – драматизация 

«Кто пришёл?» (ноябрь) 

 

Дидактические игры 

«Веселые звуки» 

«Первый звук» 

 

Беседа «Имена» 

Разучивание 

стихотворений по 

мнемотаблицам» 

Беседа 

«Словотворчество, что 

это?» (октябрь)  

Организация «Уголка 

интересных вещей» 

(ноябрь) 

 

Поэтические минутки 

«Маленькие стишки для 

маленьких маленьких 

стихотворцев» 

Использование 

мнемотаблиц «Весёлые 

загадки» (ноябрь) 

 

Деловая игра «Ах 

как речь звучит, 

словно реченька 

бежит» 

 

Рассматривание 

иллюстраций 

Обыгрывание русской 

народной сказки 

«Курочка Ряба» (февраль) 

Разучивание потешки 

«Расти, коса, до пояса» 

(декабрь) 

 

Загадки по знакомым 

сказкам» 

Разыгрывание сказок с 

помощью настольного 

театра, магнитной 

доски, на ковролине 

Разучивание новой 

хороводной игры 

(ноябрь)  

«Праздник правильной 

речи» (май) 

 

Развлечение «В гостях у 

сказки» (май) 

 

Родительский клуб 

«Школа 

правильной речи» 

 

Работа с 

дидактическим 

материалом 

(различные карточки 

с картинками) 

Словесные игры с 

детьми: «У медведя во 

бору» (январь)  

 

Консультации 

логопеда для 

родителей: «Чтобы 

ребенок научился 

говорить правильно». 

Логоритмические 

игры 

Консультация для 

родителей «Учимся 

говорить правильно» 

(сентябрь)  

Речевой стенд «Ах, как 

наша речь звучит!» 

(декабрь) 

 

Консультации-

рекомендации для 

родителей «Чтобы 

ребенок научился 

красиво говорить» 

Папка- передвижка 

«Секреты речи» 

(декабрь) 
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Конкурс чтецов 

«Край ты мой 

любимый» 

 

Чтение стихотворения 

А. Автононова «Мой 

город»  

Экскурсия по 

экологической тропе 

детского сада 

Дидактическая игра 

«Расскажем сказку 

вместе» (март) 

Чтение народных 

пословиц и поговорок 

(ноябрь) 

 

Конкурс чтецов «Край 

ты мой любимый» 

 

Конкурсы по 

стихотворениям Агнии 

Барто 

Разучивание 

стихотворений «Край 

ты мой любимый» 

(февраль)  

Тематическая выставка 

«Мой край – 

Поволжье!» (апрель) 

 

 

Викторина «Край ты 

мой любимый» (апрель) 

 

Конкурс 

развлечение «Всех 

скороговорок не 

переговорить…» 

 

Чтение скороговорок 

Слушание 

аудиосказки 

Чтение художественной 

литературы: «Ежели вы 

вежливы» С. Маршак 

(апрель) 

 

Конкурс-развлечение 

«Всех скороговорок не 

переговорить…» 

 

Разучивание 

скороговорок к 

конкурсу «Всех 

скороговорок не 

переговорить…» (май)  

Конкурс «Самый 

быстрый скороговорун» 

(февраль) 

 

 

Развлечение «Мир 

скороговорок» 

Конкурс-развлечение 

«Попробуй повтори 

скороговорку» 

(февраль) 

 

Конкурс «Самый 

лучший 

кроссворд» 

 

Выставка рисунков Чтение русской народной 

потешки «Как у нашего 

кота» 

 

Разучивание 

стихотворений по 

мнемотаблицам. 

Учимся отгадывать 

кроссворды 

 

Изготовления 

кроссвордов (октябрь)  

Изготовление речевой 

газеты (март) 

 

Занятие «Учимся 

отгадывать кроссворды» 

Изготовление 

интерактивной игры по 

народным сказкам. 

 



12 

 

Конкурс поделок 

«Мой любимый 

герой» 

Аппликация на тему 

«Сказочные герои» 

Драматизация русской 

народной сказки 

«Колобок» (апрель) 
Игра-драматизация 

отрывка сказки «Доктор 

Айболит» (январь) 
 

 

Участие в конкурсе 

поделок «Мой 

любимый герой» 

Игры драматизации по 

сказкам. 

 

Изготовление поделок к 

конкурсу «Мой 

любимый герой» (март) 

 

Выставка «Писатели –

юбиляры 2022» (апрель) 

 

Детско-родительский 

конкурс «Мой любимый 

герой сказок»   

Выставка поделок «Мой 

любимый сказочный 

герой» (апрель) 
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Модуль «Мир искусства» 

 

Общесадовые 

мероприятия 

первая 

младшая группа 

вторая  

младшая группа 

средняя  

группа 

старшая  

группа 

подготовительная  

к школе группа 

Конкурсы, 

выставки поделок 

«Осень золотая», 

«Мамочка, милая, 

мама моя», 

«Зимушка Зима» 

 

Настольный театр 

«Снегурочка и лиса». Аппликация «Подарок маме», 

Коллективная работа 

«Падают снежинки» 

Настольный театр 

«Снегурочка и лиса». Аппликация «Подарок маме», 

Коллективная работа 

«Падают снежинки» 

Пальчиковая игра 

«Зимние забавы» 

(декабрь) 

«Признаки осени» - 

беседа (октябрь) 

Составление рассказа: 

«Какая мама?» (ноябрь) 

 

 

Выставка «Мастера 

земли русской» 

Конкурс: «Осень 

золотая»   

Конкурс поделок из 

фруктов и овощей. 

Аппликации из 

природного материала 

 

 

 

 

Праздник» День 

матери» 

 

 

 

Изготовление 

фотоальбома «Я и 

мамочка моя» 

Выставка «Семейный 

фотоколлаж – Мои 

краски Осени» (октябрь) 

Выставка рисунков «Я и 

мама так похожи» 

(март) 

Смотр – конкурс 

«Зимняя сказка на 

участке детского сада» 

(Декабрь) 

 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Осенние фантазии» 

(сентябрь) 

 

Конкурс портретов 

«Мамочка моя, очень я 

люблю тебя» (29 

ноября) 

 

Творческая мастерская 

«Зимняя сказка» 

(январь) 

 

 

Конкурс поделок из 

овощей и фруктов 

«Осенний переполох» 

 Детско-родительский 

конкурс «Самый 

красивый букет» 

 

 Развлечение «Конкурс 

красоты» 

 

Конкурс рисунков 

«Идет волшебница 

Зима» 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Осенние фантазии» 

(сентябрь) 

Выставка рисунков 

«Мамочка милая, 

мамочка моя» (ноябрь) 

Художественное 

творчество 

«Волшебница зима!» 

(январь) 

Конкурс «Детский 

танцпол» (февраль-

март) 
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Обрядовые 

праздники: 

«Осенины» 

Рисование «Осенние 

листочки», «Падают 

листочки» 

Подвижные игры 

«Снежная карусель» 

(ноябрь) 

С/р игра: «Собираемся на 

прогулку» (октябрь) 

 

Конкурс рисунков: 

«Золотая осень» 

Разучивание осенних 

пальчиковых игр. 

Праздник «Осени» 

Вечер стихов, загадок 

«Встреча Осени» 

(сентябрь) 

Развлечение «Бродит 

Осень за окном» 

(ноябрь) 

Развлечение «Осенняя 

ярмарка» (ноябрь) 

 

«Рождество»  Беседа с детьми: 

«Рождество» 

Коллективная работа 

"Снеговик" 

(аппликация).  

Беседы с детьми: 

«Рождество 

Христово», «Кто 

такие ангелы?» 

Игра «Испечем 

оладушки» (январь)  

«Здравствуй, Зимушка – 

зима!» - беседа (январь) 

 

Беседа «Как мы 

провели новогодние 

каникулы» 

«Зимние забавы» -

игровая программа. 

Конкурс 

«Рождественская ёлка» 

 

Игровая программа 

«Путешествие по 

страницам Рождества 

Христова» (январь) 

Театрализованная сказка 

«В ночь под Рождество» 

(январь) 

 

Выставка поделок к 

празднику Рождества 

«Бумажные фантазии» 

Конкурс фотографий 

«Рождественские 

каникулы нашей семьи» 

Показ вертепного театра 

«Рождество Христово»; 

Рождественская 

викторина (загадки, 

чтение колядок) 

(январь) 

 

«Масленица» Беседа с детьми о 

Масленице, о том, как 

она празднуется на 

Руси 

Пальчиковая игра: 

«Солнышко» (март) 

Беседа и рассматривание 

куклы – символа 

«Масленица» (март) 

Беседа о масленичной 

неделе. Разучивание 

закличек, потешек.  

 Конкурс рисунков 

«Солнце золотое» 

 

Разучивание стихов, 

чтение русского 

фольклора (потешек, 

закличек, пословиц о 

зиме и весне); 

Просмотр видеофильма 

«Смешарики – 

Масленица» (март) 

Игры – забавы «Как на 

масленой неделе…» 

(февраль) 

Праздник «Масленица-

красавица» 

Игры – забавы 

«Широкая масленница» 

(февраль) 
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Модуль «Я здоровье берегу» 

 

Общесадовые 

мероприятия 

первая 

младшая группа 

вторая  

младшая группа 

средняя  

группа 

старшая  

группа 

подготовительная  

к школе группа 

День здоровья 

«День здоровья в 

детском саду» 

Подвижная игра на 

прогулке «Лохматый 

пес»  

Подвижная игра на 

прогулке «Воробушки 

и кот» 

Подвижная игра «Попади 

в круг» (апрель) 

Чтение художественной 

литературы «Мойдодыр» 

(декабрь) 

 

Беседа «Мое здоровье»  

Чтение 

художественной 

литературы «Девочка 

чумазая» А Барто 

 

 

Спортивное развлечение 

«Будь здоров» (апрель) 

Интерактивная беседа 

«Здоровый образ 

жизни» (7 апреля)  

 

 

Выставка коллажей к 

Дню здоровья 

«Движение – это 

жизнь!» 

Беседа «В здоровом 

теле, здоровый дух» (7 

апреля) 

 Конкурсы, 

викторины, 

выставки, 

фотовыставки 

Фотовыставка «Мы 

здоровая семья» 

Фотовыставка «ЗОЖ в 

семье» (март) 

 

Выпуск газеты «В 

здоровом теле 

здоровый дух» 

Викторина «Быть 

здоровыми хотим»  

 

Выставка рисунков 

«Вредные привычки» 

(апрель) 

Фотовыставка 

«Олимпиада в Токио 

2021» (сентябрь) 

Викторина «Мы 

здоровью скажем да!» 

Викторина «В стране 

здоровья» (сентябрь) 

 

Спортивный 

праздник 

«Покорители 

космоса» 

 Тематическая беседа: 

«Будешь крепким, будешь 

сильным» (апрель 

Выставки детских работ 

«Космос» (апрель) 

 

Конкурс детского 

творчества «Космос» 

Виртуальная экскурсия 

по космосу. 

Беседа «Почему 

происходит смена дня 

и ночи» 

Спортивный праздник 

«Подготовка к полетам в 

Космос» (апрель) 

Квест – игра «Звёздный 

путь в космос» (апрель) 

 

Спортивный марафон 

«Веселое путешествие» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Путешествие в 

открытый космос» 

(апрель) 

 

Флешмоб 

подвижных игр 

«Зимние забавы» 

Настольный театр 

«Снегурочка и лиса» 

Рассматривание картины 

«Дети играют зимой во 

дворе» (декабрь) 

Подвижные игры: «Зайка 

беленький сидит» 

(январь) 

 

 Проект «Зимние 

забавы» 

Конкурс «Сказочный 

участок» 

Флешмоб «Ах, мамочка 

на саночках» (январь) 

Подвижные игры 

«Казачьи забавы для 

детей» (январь) 

 

Спортивное 

соревнование «Зимние 

детсадовские игры» 

Подвижные игры  

«Зимние забавы и игры 

в Древней Руси» 

(январь) 
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Веселые старты 

«День защитника 

Отечества» 

«Рыцарский 

турнир» 

спортивно-

игровой праздник 

к 23 февраля 

Рассматривание 

иллюстраций людей в 

военной форме 

(летчик, танкист, 

моряк, солдат) 

 

Конструирование 

воееной техники 

(танк, пушка) 

Выставка самолетов 

(февраль) 

Беседа «Хочу быть как 

папа» (февраль) 

 

Конкурс «Веселые 

старты» 

 

Конкурс детских 

рисунков «Папа может 

все» 

Викторина «Военные 

профессии» 

Спортивно – игровой 

праздник «Армейские 

будни» (февраль) 

 

 

Викторина «Военные 

профессии» (май) 

 

Спартакиада, 

посвещенная 

празднованию 

«Дня Победы» 

Бессмертный 

полк «Мы 

помним, мы 

гордимся» 

 

Подвижная игра с 

речевым 

сопровождением «Кто 

живет у нас в 

квартире?» 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

салютов (май) 

Обыгрывание игровой 

ситуации «Мы военные» 

(май) 

 

Акция «Бессмертный 

полк». 

Рисование салютов. 

Военно – спортивные 

соревнования. 

Военно-спортивные 

соревнования «Эстафета 

памяти» (май) 

Акция «Бессмертный 

полк» (май) 

Конкурс – соревнование 

«Самый спортивный 

защитник» (май) 

 

Детско-родительский 

конкурс «А ну-ка, 

парни!» 

Конкурс мальчиков 

«Школа молодого 

бойца» 

Досуг «Спортивные 

победы к празднику 

Победы» 

 Изготовление 

атрибутов для участия в 

шествии Бессмертного 

полка 

Физкультурное 

развлечение ко 

Дню семьи 

«Мама, папа, я – 

олимпийская 

семья!» 

Игра инсценировка «К 

нам в гости пришел 

Мойдодыр» 

Развлечение 

«Путешествие в страну 

полезных продуктов» 

(февраль) 

 

Спортивное 

развлечение «Мама, 

папа, я - спортивная 

семья!» 

Спортивный досуг 

«Семейные старты» 

 

Физкультурное 

развлечение «Моя 

спортивная семья» 

(июль) 

Фотовыставка «Наша 

спортивная семья» (8 

июля) 

Фотовыставка «Наша 

спортивная семья» 

(июнь) 
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Физкультурное 

развлечение 

«День защиты 

детей» 

Рассматривание 

иллюстраций на тему: 

«Лето» 

Беседа «К нам пришло 

лето» 

Игры с песком: 

«Строительство пирамид, 

конусов» (июнь) 

Подвижные игры: 

«Воробышки и 

автомобиль», «Кто 

быстрее добежит до 

обруча» (июнь) 

Спортивный час 

«Старые добрые игры» 

Физкультурное 

развлечение «День 

защиты детей» 

 

Танцевальный флешмоб 

«Вместе ярче» (июнь) 

 

Спортивное развлечение 

«Спортивный будешь-

здоровье добудешь!» (1 

июня)  

 

Тематическое занятие 

«Летние виды спорта, 

какие они?» 

Физкультурное 

развлечение «Игры 

детей мира» (1 июня) 

 

Образовательный 

проект  

«С физкультурой 

дружить – 

здоровым быть!» 

Подвижная игра-

развлечение «Кто 

дальше прыгнет» 

 

Хороводная игра «У 

Маланьи у старушки» 

(июль) 

Игра – беседа 

«Путешествие в страну 

Здоровья» (апрель) 

Игровая ситуация» 

Приведи себя в 

порядок» 

 Посадка лука. Проект 

«Огород на 

подоконнике» 

Проект по физической 

культуре «Здоровое 

Детство» (август) 

Проект «Летние виды 

спорта» (май) 

 

Спортивный праздник 

«Физкульт-Ура!» 

Проект «Быть здоровым 

- здорово» (май) 

 

 

Педагогический 

проект «Мы со 

спортом крепко 

дружим» 

Подвижная игра на 

прогулке «Лохматый 

пес» 

Подвижная игра: «Беги к 

тому, кого назову» (июль) 

Игра на имитацию 

движений «Наши детки 

всё умеют, от того и 

здоровеют» (апрель) 

 

Подвижные, народные 

игры.  

Конкурс рисунков «В 

здоровом теле 

здоровый дух» 

Педагогический проект 

«Быть здоровым – 

здорово!» (ноябрь) 

 

Спортивный час 

«Старые добрые игры» 

 

Викторина «Чтобы быть 

здоровым» 

Конкурс рисунков о 

здоровом образе жизни 

«Жить здорово!» 

Выставка спортивного 

инвентаря, 

изготовленного из 

подручных материалов.    

Спортивный праздник 

«Со спортом дружить – 

здоровым быть!» 
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